
Hegyi Túra Tanfolyam, 
amely ezúttal kicsit 
másabb, kicsit „nagyobb” 
lesz. De a poént még 
nem sütjük el… 

És hogy mi történt  

júliusban ? 

Vendégeinkkel jártunk a 
Gran Paradiso-n, jártunk 
az Ortler-en, így a 3000-
es és 4000-es klubbunk  
új tagokkal bővült. Ortler-
es túránkról videó is 
készült, amely itt 
megtekinthető.  

Több nagyszerű túrán 
és táboron vagyunk túl 
és még több nagyszerű 
túra áll előttünk az 
idén, amelyekre 
szeretnénk invitálni 

Téged is ! 

Azt tapasztaltuk, hogy  
vendégeink nagy részét 
mélyebben is érdekli a 
hegyek világa. Ezen 
felbuzdulva túráink 
mellett tanfolyamok, 
oktatások szervezését is 
felvettük a palettánkra, 
így hamarosan 
megrendezésre kerül a II. 

Nemrég tértünk haza a II. 
Kaland-Sport Nordic 
Walking Táborból, 
amelyet a Hochschwab-
hegység körül 
szerveztünk és ahol 
szintén nagyon jó 
hangulat volt és ahol 
nagyszerű túrákat tettünk 
a környék hegyein-
völgyein át. Mindenki jól 
elfáradt, de az esti 
vacsoráknak 
köszönhetően másnap 
mindig újult erővel 
vetettük magunkat a 
hegyek közé. 

Kedves Túratársunk ! 

I I .  Kaland-Sport Hegyi Túra Tanfolyam PLUSZ 

Nemrég fejeződött be az 
első Hegyi Túra 
Tanfolyamunk. Úgy 
döntöttünk, valami 
nagyobbat alakítunk és 
ezúttal „igazi” hegyi 
környezetben tartjuk meg 
az oktatást. A tanfolyam a 
Peilstein, a Hohe Wand és 
a Rax sziklafalain fog 
zajlani, így a tanultakat 

„éles” környezetben tudjuk 
gyakorolni. Olyan 
technikákat sajátítunk el, 
amelyek 
elengedhetetlenül 
szükségesek ahhoz, hogy 
valaki biztonságos módon 
tudjon a hegyek között 
közlekedni, legyen szó via 
ferrata-ról/klettersteig-ről 
vagy éppen magashegyi 

trekking túráról. A 
tanfolyam során bejárunk 
néhány gyönyörű 
útvonalat is, így nemcsak 
tudással, hanem 
élményekkel felvértezve 
térhetsz a végén haza ! 

Részletes információ... 
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Grossvenediger 3662m — a gleccserek hegye 

A Grossvenediger 
csúcsát gleccserek 
borítják minden 
irányból. Több felmeneti 
út is létezik rá és 
technikailag egyik sem 
nehéz, hiszen 
„magashegyi 
sétaútvonalakról” van 
szó. :-) Azért a dolog 
nem ilyen egyszerű, 
hiszen 
magashegységről van 
szó és persze alattomos 

Gleccserhasadékok 
keresztezik a feljutni 
vágyók útját. Ám 
ügyesen kikerülve 
mindet, fantasztikus 
túrát lehet tenni Ausztria 
negyedik legmagasabb 
hegycsúcsára. 
 
Részletes információ... 

CSÚCSGYŰJTŐ 
KÖNYV 
A túrák során elért 
csúcsokat kis 
Csúcsgyűjtő Könyvben 
vezetheted, amelyet 
bármely túránkon 
díjmentesen 
megkaphatsz. Kérjük az 
igényedet előre jelezni ! 
 
Részletes információ... 
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